
 
 

 

 

 

 

 

～巻頭言～ 

「体験活動」を通して 

校長 七 田 伸 克 

人は何から学びを得るのでしょうか？ 

身近な人から学ぶ、先生から学ぶ、本から学

ぶ・・・など回答は人それぞれです。 

米国の人事コンサルタント会社ロミンガ

ー社の研究によると、ビジネスにおいて、人

は7割を仕事上の「経験（体験）」から学

び、2割を他者（先輩・上司）からの助言や

フィードバックから学び、残りの1割を研

修などから学ぶようです。これを「「7「 ２「 

１の法則「（ロミンガーの法則）」といいます。

どの要素が一番大切かという観点ではなく、

すべての要素が相互に作用しあうことで成

長が促されます。 

1 学期には、富村牛小中学校と合同実施

した修学旅行、中学生がリーダーシップを

発揮した小中合同運動会、計画・準備の段階

から丁寧に取り組んだ1年生の自然体験学

習、2 年生の宿泊学習など、様々な体験学

習を実施しました。 

どの活動も、子どもたちの表情がいきい

きとし、明るい笑顔と笑い声があふれてい

たことが、とても印象的でした。体験を通し

て子どもたちは間違いなく様々な力を身に

付け、大きく成長します。今後も学校は、感

染対策を行いながら、「体験」による学びの

視点を大切にしていきます。 

 

◆安全で充実した夏休みに 

 明日から２６日間の夏休みに入ります。

学校でも『夏休みの心得』を使い、指導して

いますが、ご家庭でも一読され、再度確認を

してほしいと思います。 

その中で、特にお願いしたい点として  

○ 保護者の了承がない宿泊は禁止します。 

○ ゲームセンター、カラオケボックスな

どへの出入りは保護者同伴とします。 

○ 交通規則を守り、事故のないように気

をつけましょう。 

○ 危険な区域では遊んではいけません。 

 などがあります。 

長期休業中には、児童「・生徒が思わぬ事故

や犯罪に巻き込まれる報道が多く見られま

す。未然防止に努め、子どもたちを守りたい

ものです。 

 また、この夏休みを利用し、各家庭で「チ

ーム家族」を意識した取組（約束事など）を

何か決めてほしいと思います。例えば、手伝

い、早寝早起、挨拶、ボランティアなど。で

きれば毎日継続するような取組がいいかと

思います。一回りたくましくなって、始業式

に元気に登校してくることを願っています。 

◆学校閉庁日について 

 長期休業期間中の 8 月 10 日・14 日・

15日を学校閉庁日とし、学校に教職員が不

在となります。なお、部活動も行わない予定

です。ご理解とご協力をお願いいたします。

教育目標（昭和５８年制定） 

・みずから進んで学習する生徒を育てる 

・明るく思いやりのある生徒を育てる 

・ねばり強くとりくむ生徒を育てる 

・たくましい身体をつくる生徒を育てる 

校訓「敬愛・自律」（昭和２６年制定） 
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13日（木）から１泊２日の日程で、２学年の宿泊学習を行いました。ネイパル足寄を拠点と

し、ウォークラリー、炊事学習、ボッチャ体験、防災学習という内容です。 
ウォークラリーでは、2グループに分かれて、町内の歴史や文化を学びながら散策しました。

町の名所や歴史に触れることで、地域への理解と関心を深めました。 
炊事学習では、カレーライスを作りました。自分たちで炭火をおこし、材料を切り、鍋で米を

炊きました。慣れない作業のため四苦八苦していましたが、皆で協力し合いながら美味しいカレ
ーライスを作り、食べることで、大きな達成感と満足感を得ていました。 
ボッチャは障がいの有無に関わらず、誰でも楽しむことができるスポーツです。的に向けてボ

ールを投げながら、仲間の素晴らしいプレーを称賛する場面がたくさん見られました。体験を通
し、多様性と共生の大切さを学びながら、友情や共感を育む素晴らしい機会となりました。  

防災学習では、非常時にどのような行動をとればよ
いかや、災害時の食の確保について学び、安全意識や
危機管理能力の向上につながりました。 
足寄での宿泊学習は、生徒たちにとって貴重な経験

となりました。地域や食事、スポーツ、防災に関する
学びを通じて、大きな成長が見られました。今回の体
験をいかせるよう、学びを進めてまいります。 

 

6月 22日（木）、新得町花いっぱい運動の活動として、学校花壇整備を行いました。３年
生の真嶋さんをリーダーとし、生徒たちが主体となっての作業でした。 
花を植える前段から、生徒たちのアイデアをもとに花壇のデザインや花の選定を行いました。  

また整備の際には、生徒たちが自ら手を動かし、花々を植え込んでいきました。デザイン図を
もとに、生徒たちは協力しながら一つの目標に向かって努力しました。この活動を通し、学校
全体での協力体制がより強固なものになったと感じています。生徒たちはお互いに声を掛け合
い、困難に立ち向かう姿勢を身に付けました。また、先生方も生徒たちの意欲に感銘を受け、
積極的にサポートしました。 
花壇の整備後の現在は、登校時、下校時に生徒が自主的に花の水やりを行っています。明確

に当番などを設定していませんが、作った花壇に気を配り、きちんと世話を続けようとする姿
勢がとても立派です。 
生徒が主体となって行えるプロジェクトを、今後も積極的に推進してまいります。 

新得町花いっぱい運動 

宿泊学習 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
7日（金）、今年度２回目となる授業参観が行われました。 
１年生は德永教諭による音楽の授業。ヴィバルディ「春」の鑑賞の授業でした。タブレット

ＰＣを使い音源を再生しながら、教師が提示した場面をグループごとに話し合って確認してお
り、共感的かつ効果的に課題解決が進められている授業でした。 
２年生は高杉教諭による理科の授業。硫化鉄の化合の授業でした。手順を確認し、実験器具

の準備、薬品の秤量、実験と結果確認。実験に関わる手順を生徒が主体となり進めていく、生
徒の探求の姿勢がはっきり見られた授業でした。 
３年生は西保教諭による社会の授業。「違い」を通して社会のあり方について考える授業で

した。教師の問いに対し、自分はどう考えるか、その理由はなぜか、それに対し他の仲間はど
のように考えているのか思考がアクティブになっていました。教師がファシリテーターとして
機能することで、生徒一人一人が主体的に問題について考える授業でした。 

第3回の授業参観は12月に予定されています。ご多忙の折とは存じますが、生徒たちが主
体的に学ぶ姿をぜひ足をお運びいただきご覧ください。 

 

11 日（火）、鹿追町然別湖で１学年の自然体験学習が行われました。この学習では、カナデ
ィアンカヌー体験と特定外来生物であるウチダザリガニの駆除活動が実施されました。 
まず、生徒たちはカナディアンカヌーに乗り込み、湖面を漕ぎながら自然の美しさを堪能しま

した。カナディアンカヌーは大型のカヌーで、安定性が高く操作も比較的容易です。生徒たちは
ガイドの指導のもと、ペアで協力し、湖上を進んでいきました。自然の中でカヌーに乗ることで、
生徒たちはバランス感覚や協力意識を養いながら、自然との一体感を味わいました。 
その後、特定外来生物であるウチダザリガニの駆除活動が行われました。ウチダザリガニは本

来北海道に生息していない種であり、然別湖の生態系に悪影響を及ぼしています。生徒たちはガ
イドの指導を受けながら、捕獲したウチダザリガニの記録をとり、駆除活動を行いました。 
この自然体験学習を通し、生徒は自然環境の大切さについて身をもって体感することができま

した。カナディアンカヌーでの湖上体験を通じて、生徒たちは自然の美しさや豊かさを実感し、

環境保護への意識が高まりました。また、ウチダザリガニの駆除活動では、生徒たちは外来種の
問題や生態系のバランスを学び、地域の自然保護に貢献する重要性を理解しました。 
今後も体験的活動を取り入れながら、生徒たちの成長と環境教育の推進を図ってまいります。 
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【大会結果報告】 
《北海道十勝中学校通信陸上》7/1・2（土・日） 

女子 1500m 山口 心菜さん    

5'14"64 ８位入賞    

男子走幅跳び 菅原 敦志さん    

5m37cm ６位入賞・全道新人標準記録突破 

  

《全十勝中学校体育大会夏季バドミントン大会》7/1・2（土・日） 

男子シングルス 太田  匠さん   

 ２回戦進出   

 

《全十勝中学校体育大会柔道大会》7/2（日） 

男子個人戦 90kg 級 千田 結誠さん   

 準優勝   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【８月行事予定】 

5 土 第４回種目別記録会 23 水 ジョイタイム・校内研修日 

10 木 学校閉庁日 25 金 移動図書 

14 月 ※10(木)～15(火)の期間は 26 土 全十勝新人陸上 ～27(日)迄 

15 火  電話・ＦＡＸ等対応できません  28 月 ２学年職場体験 ～29(火)迄 

17 木 
２学期始業式 29 火 スクールカウンセラー来校 

五ヶ瀬町使節団歓迎式・全体交流会 
30 水 

１・２学年 学力テスト 

18 金 五ヶ瀬町団員学校交流 生徒会専門委員会 

19 土 北海道陸上競技フェスティバル帯広 ※８月から高校体験入学が本格的に始まり

ます。日程については、進路通信をご確

認ください。 
22 火 

プール授業 

スクールカウンセラー来校 
 

教育長表敬訪問 
7 月 25 日（火）より釧路市で行われる第 54 回北海道中学校陸上競技大会女子 1500m 出場を

決定している３Ａ山口心菜さんが、７月６日（木）に渡會教育長を表敬訪問しました。 
渡會教育長からは、山口さんの頑張りと成果に対して心から

の賞賛と祝福の言葉をいただきました。それと同時に、教育長
から「全道大会ではどのような記録を目指していますか」と聞
かれ、しっかりと考えたのち「自己ベストを更新できるように
頑張ってきたいと思います」と強い決意で答えました。 
全道大会まで残り僅か。１日１日を大切にして、自分が目指

す結果を達成できるよう頑張ってください。全校生徒だけでな
く、先生方、保護者、地域のみんなが応援しています。 
 


